
【YouTube 限定ライブ配信について】

短期体操教室では、レッスンフロア内への入室は参加者のみと
させていただきます。(※1 コースは参加者と保護者様 1名入室可)

そこで、レッスン中の様子をご覧いただけるよう
「YouTube 限定ライブ配信(映像のみ･音声なし)」させていただきます。
(※2 一部校・コース除く)
※1 保護者様 1名入室付き添い必要コース

.S1 親子はじめて体操、S13･N1･K1･R1･M3 はじめて体操
S12 姿勢･体幹･柔軟測定＆改善トレーニング

※2 .S12 姿勢･体幹･柔軟測定＆改善トレーニングコースのライブ配信はございません。

【配信期限】
各コースレッスン開始時間～12 時間
レッスン時間にライブでご覧いただけない方は、毎日 12時間後までご覧いただけます。
一部端末では、時間をさかのぼって再生できない場合がございます。
（リアルタイムでの再生は可能です。）

【接続・閲覧方法】
1. 短期教室ウェブ申込後に送信された確認メールに記載の

「短期体操教室 YouTube ライブ配信リンク一覧」ページを開く
（ページの公開は 2025/12/24(水) 9:30～となります。）
→「パスワード」を入力する→「参加校を選択」してください。

2. YouTube 画面が表示されます。
3.端末によっては、リアルタイムの映像が表示されない可能性もあります。その場合は、手動で
データの再生箇所を調節してください。
※一部端末では、時間をさかのぼって再生できない場合がございます。
※固定カメラからの撮影となりますので、種目により見えにくい場合もございます。
※機器トラブル等で配信できない場合や、映像が途切れる場合がございます。配信不能や映像
の途切れ等については対応いたしかねます。また、後から復元もできませんので、ご了承く
ださい。

【セキュリティーについて】
1. 限定公開で配信いたしますので「短期体操教室 YouTube 限定ライブ配信 URL」「パスワー

ド」を知らない方は閲覧する事はできません。
2. ご家族以外への「短期体操教室 YouTube 限定ライブ配信URL」「パスワード」の転送及び譲

渡はご遠慮ください。
3. 配信内容の録画はご遠慮ください。

★ファイブMの YouTube チャンネルでは、体操に関する様々な情報等を配信しております。
是非この機会にチャンネル登録をお願いいたします。
チャンネル登録はこちら→ https://www.youtube.com/channel/UCwjqzQbTKtRTJUt51PbQ1Wg

https://www.youtube.com/channel/UCwjqzQbTKtRTJUt51PbQ1Wg

