
　・お申込み頂いたコースのレッスン開催日から3回都合のよい時間をご予約の上、レッスンにご参加ください。
　　45分コース：15:05～15:50  11/14(木)、11/22(金)、11/28(木)、12/4(水)、12/10(火)、12/16(月)、12/20(金)
　　25分コース：12:35～13:00　11/11(月)、11/19(火)、11/27(水)、12/5(木)、12/13(金)、12/21(土)、12/23(月)
　　※各日程、定員10名となります。ご希望の日程に参加できない可能性がある旨、ご了承ください。
　　※4回目も参加されたい方は、１回追加当たり45分コース1,620円、25分コース1,100円でご参加頂けます。
　

　・ジャージなど動きやすい服装、靴下着用

　・4階の女子更衣室・男子更衣室をご利用頂けます。
　・4階「あいみんカフェスペース」及び「あいみんカフェのドリンク１日１杯分（コーヒーなど)」をご利用頂けます。

≪当日≫　

　・レッスン開始までにご連絡下さい。　別の日程にお振替頂けます。四条本校 075-255-4401

　　※レッスン開始時間を過ぎての連絡・無断欠席の場合は、レッスン参加と同様とみなし、振替はできません。
　　※最終日に未消化の回数があった場合、他のレッスンへの振替はできません。

　・最終日、猫背改善2ヶ月限定レッスンに関するアンケートのご記入に、ご協力をお願い致します。

　  ご利用をお願い致します。(駐輪場マップは裏面をご覧下さい。)

　・ウェルネスコースへの入会金半額5,500円（通常11,000円）。12月28日(土)まで。

　　入会お手続きには20～30分お時間を要します。余裕を持ってお越し下さい。

≪個人情報の取り扱いについて≫
　・当クラブにお申し込みの際に、お客様より頂きました個人情報は、当サービス案内に利用させて頂く事がございます。

　　又、ご提供いただいた個人情報をお客様の同意なく目的以外で使用する事はございません。

　・授業の様子をフェイスブックやＨＰに掲載させて頂く場合がございますが、あらかじめご了承下さいませ。

≪更衣場所・休憩スペース≫　

≪お願い≫　

  ・当クラブ専用の駐輪場はございませんので、近隣の駐輪場または公共交通機関等の

　　※電話受付時間→月～金曜日9:30～19:00、土曜日9：10～18：00、日曜日9:10～16:00(月3回営業日)

≪キャンセル料≫
　・初回予約日1週間前の15時以降にキャンセルされた場合、受講料の返金は致しかねますのご了承下さい。

　・受付は4階です。初日に受講証をお渡し致します。

≪入会について≫　

≪参加後特典≫　

≪日程≫

・2回目からは、受講証を4階受付にご提出下さい。レッスン後に、4階受付カウンターにて、出席スタンプを押し
た
　　カードをご返却致します。

ファイブＭ猫背改善2カ月限定レッスンにお申込み頂きありがとうございます。

受講に際してのご案内です。必ずご確認下さい。

【四条本校ウェルネスコースご案内】

≪服装≫

≪欠席・振替≫




